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ABSTRAK

Gangguan pencernaan pada anak merupakan masalah kesehatan yang serius. Secara
global, diare terkenal sebagai penyebab utama kematian pada balita. Di Kota Batam,
tingginya insiden diare akut dan gangguan pencernaan lainnya pada anak menunjukkan
perlunya startegi penanganan yang lebih abik. Faktor — faktor penyebabnya meliputi
sistem kekebalan tubuh yang belum matang, pola makan tidak sehat, keterbatasan
kesadaran orang tua akan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS), serta keterbatasan
akses terhadap informasi dan fasilitas medis. Masalah ini menjadi lebih serius oleh
tumpeng tindihnya gejala berbagai gangguan pencernaan, sehingga menyulitkan
diagnosis dini. Untuk mengatasi tantangan ini, penelitian ini bertujuan untuk
merancang dan membangun aplikasi sistem pakar berbasis web yang mampu
mendeteksi gangguan pencernaan pada anak. Sistem ini menerapkan metode Rule-
Based Reasoning dengan algoritma Forward Chaining, yang secara logis
mencocokkan gejala yang dimasukkan pengguna dengan aturan dalam basis
pengetahuannya untuk menghasilkan diagnosis awal yang cepat. Aplikasi ini berfokus
pada tiga indikator utama gangguan pencernaan yaitu Diare, Konstipasi dan GERD,
untuk anak berusia 5 bulan hingga 12 tahun. Dengan demikian, sistem pakar ini
diharapkan menjadi alat interaktif yang meningkatkan pemahaman orang tua,
memfasilitasi diagnosis dini gangguan pencernaan pada anak, dan berfungsi sebagai

referensi bagi tenaga kesehatan serta pengembangan sistem informasi kesehatan.

Kata kunci : Gangguan Pencernaan Pada Anak, Sitem Pakar, Rule-Based Reasoning,

Forward Chaining, Website.



ABSTRACT

Pediatric digestive disorders are a serious health concern globally, with diarrhea
notably being a leading cause of mortality in toddlers. In Batam City, the high
incidence of acute diarrhea and other digestive disorders in children highlights the
urgent need for improved management strategies. Contributing factors include
immature immune systems, unhealthy eating patterns, limited parental awareness of
Clean and Healthy Living Behavior (CHLB), and restricted access to medical
information and facilities. This problem is further compounded by the overlapping
symptoms of various digestive disorders, which makes early diagnosis challenging. To
address these challenges, this research aims to design and build a web-based expert
system application capable of detecting digestive disorders in children. The system
implements a Rule-Based Reasoning method with a Forward Chaining algorithm,
logically matching user-inputted symptoms against rules in its knowledge base to
generate a rapid initial diagnosis. This application focuses on three main indicators of
digestive disorders: Diarrhea, Constipation, and GERD, for children aged 5 months to
12 years. Thus, this expert system is expected to be an interactive tool that enhances
parental understanding, facilitates the early diagnosis of digestive disorders in
children, and serves as a valuable reference for healthcare professionals and the
development of health information systems.

Keywords : Pediatric Digestive Disorders, Expert System, Rule-Based Reasoning,
Forward Chaining, Website.
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