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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengungkap perjuangan dan hambatan dalam 

memenuhi kebutuhan akan cinta dan rasa memiliki seperti yang digambarkan dalam 

novel “Purple Hearts” karya Tess Wakefield (2017). Objek penelitian ini adalah 

novel “Purple Hearts” karya Tess Wakefield, khususnya karakter utama, Cassandra 

Lee Salazar dan Luke Joseph Morrow, yang merepresentasikan perjuangan dan 

hambatan yang mungkin dihadapi oleh individu dalam memenuhi kebutuhan akan 

cinta dan rasa memiliki. Penelitian ini menggunakan teori Hierarki Kebutuhan 

Abraham Maslow (1954) untuk menganalisis bagaimana kebutuhan cinta dan rasa 

memiliki ini dipengaruhi oleh hambatan internal dan eksternal di sepanjang cerita. 

Menerapkan teori ini ke dalam studi sastra penting karena dapat mengungkapkan 

dinamika psikologis yang rumit di antara para karakter, terutama ketika 

menggambarkan hubungan sosial dan emosional yang mempengaruhi pertumbuhan 

pribadi mereka. Popularitas yang terus berlanjut dari tema pemenuhan kebutuhan 

cinta dan rasa memiliki dalam karya sastra menunjukkan bahwa penelitian ini dapat 

membuka jalan bagi penelitian masa depan dengan topik serupa. Penelitian ini 

menggunakan desain kualitatif, dengan data yang dikumpulkan melalui penelitian 

kepustakaan dengan menganalisis elemen intrinsik dan ekstrinsik dari novel. 

Menurut Creswell & Creswell (2018) data disajikan dalam bahasa naratif deskriptif. 

Temuan menunjukkan bahwa meskipun karakter utama menghadapi perjuangan 

dan hambatan emosional dan relasional, kebutuhan mereka akan cinta dan rasa 

memiliki terpenuhi. Kesimpulannya menekankan bagaimana hubungan 

interpersonal dan perkembangan psikologis mempengaruhi pemenuhan kebutuhan 

akan cinta dan rasa memiliki. 

Kata kunci: Pendekatan Psikologis, Hierarki Kebutuhan, Kebutuhan Cinta dan 

Rasa Memiliki 
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ABSTRACT 

 

This research aims to reveal the struggles and obstacles in fulfilling the need for 

love and belonging as portrayed in the novel “Purple Hearts” by Tess Wakefield 

(2017). The object of this research is Tess Wakefield’s “Purple Hearts” novel, 

specifically the main characters, Cassandra Lee Salazar and Luke Joseph Morrow, 

who represent the struggles and obstacles individuals may encounter in fulfilling 

love and belonging needs. The research applies Abraham Maslow’s (1954) 

Hierarchy of Needs theory to analyze how these love and belonging needs are 

affected by both internal and external obstacles throughout the story. Applying this 

theory to literary studies is important because it can reveal the intricate 

psychological dynamics between characters, especially when illustrating the social 

and emotional connections that influence their personal growth. The continued 

popularity of the theme of meeting love and belonging needs in literary works 

suggests that this research may pave the way for future research on similar topics. 

This research uses a qualitative design, with data collected through library research 

by analyzing both intrinsic and extrinsic elements of the novel. According to 

Creswell & Creswell (2018), the data are presented in a descriptive narrative 

language. The findings indicate that although the main characters face emotional 

and relational struggles and obstacles, their need for love and belonging is fulfilled. 

The conclusion emphasizes how interpersonal relationships and psychological 

development influence the fulfillment of needs for love and belonging. 

Keywords: Psychological Approach, Hierarchy of Needs, Love and Belonging 

Needs 
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