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ABSTRAK 

Penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif kualitatif untuk 

menganalisis tahapan Hero’s Journey yang dialami oleh tokoh utama, Fang Runin 

(Rin), dalam novel “The Poppy War” karya R. F. Kuang, yang menjadi objek dalam 

penelitian ini. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengkaji bagaimana narasi Rin 

sejalan dengan teori monomit Joseph Campbell (2004), yang membagi perjalanan 

heroik ke dalam tiga tahap utama: Separation, Initiation, dan Return, dengan total 

tujuh belas sub-tahap. Analisis dilakukan menggunakan pendekatan arketipal yang 

berlandaskan pada teori Carl Jung, dengan penekanan pada simbol-simbol universal 

dan pola karakter yang berulang dalam karya sastra. Data dikumpulkan melalui 

metode studi pustaka, dengan “The Poppy War” sebagai sumber data primer dan 

teks-teks teoretis sebagai sumber data sekunder, serta teknik close reading. Data 

dianalisis melalui analisis pendahuluan yang mencakup unsur intrinsik (alur, latar, 

tokoh, sudut pandang, dan tema) serta unsur ekstrinsik menggunakan kerangka teori 

Hero’s Journey dari Campbell. Hasil penelitian disajikan dengan metode naratif-

deskriptif melalui penjelasan interpretatif yang didukung kutipan langsung. 

Penelitian ini memiliki signifikansi dalam kontribusinya terhadap kritik sastra 

dengan menerapkan teori mitos klasik pada fiksi modern dan mendorong analisis 

interdisipliner lebih lanjut terhadap narasi kontemporer. Temuan menunjukkan 

bahwa perjalanan Rin memenuhi seluruh sub-tahap dalam tahap Separation dan 

Initiation, sementara beberapa sub-tahap dalam fase Return tidak ditemukan atau 

mengalami modifikasi. Hasil ini menunjukkan bagaimana novel ini menyimpang 

dari struktur heroik tradisional dengan menggambarkan bentuk kepahlawanan yang 

lebih gelap dan realistis yang dibentuk oleh trauma, konflik, dan pencarian 

identitas. 

 

Kata Kunci: Kritik Mitos, Pendekatan Arketipal, Perjalanan Pahlawan 
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ABSTRACT 

This research employs a descriptive qualitative design to analyze the stages of the 

Hero’s Journey experienced by the protagonist, Fang Runin (Rin), in R. F. Kuang’s 

novel “The Poppy War,” which serves as the object of the research. The study aims 

to examine how Rin’s narrative aligns with Joseph Campbell’s monomyth theory 

(2004), which outlines three main stages: Separation, Initiation, and Return, divided 

into seventeen sub-stages. The analysis adopts an archetypal approach grounded in 

Carl Jung’s theory, emphasizing universal symbols and recurring character patterns 

in literature. The data were collected using a library research method, with The 

Poppy War as the primary source and theoretical texts as secondary sources and the 

close reading for its technique. The data were analyzed through preliminary 

analysis, covering both intrinsic (plot, setting, character, point of view, and theme) 

and extrinsic elements using Campbell’s Hero’s Journey framework. The results 

were reported using a narrative-descriptive method, presenting evidence through 

interpretive explanation supported by quotations. This research is significant for its 

contribution to literary criticism by applying classical myth-based theory to modern 

fiction and encouraging further interdisciplinary analysis of contemporary 

narratives. The findings reveal that Rin’s journey fulfills all sub-stages of 

Separation and Initiation, while some sub-stages in the Return phase are either 

absent or modified. These results illustrate the novel’s subversion of traditional 

heroic narratives, portraying a darker and more realistic vision of heroism shaped 

by trauma, conflict, and identity. 
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