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ABSTRAK

Penelitian ini membahas tanggung jawab negara dalam memberikan perlindungan
hukum kepada Anak Buah Kapal (ABK) Indonesia yang bekerja di kapal asing,
ditinjau dari perspektif hukum tata negara. ABK merupakan kelompok pekerja
rentan yang sering menghadapi pelanggaran hak asasi manusia, seperti eksploitasi
kerja, jam kerja yang berlebihan, kekerasan fisik dan verbal, serta akses terbatas
terhadap bantuan hukum. Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis dasar
hukum perlindungan bagi ABK dan menilai efektivitas pelaksanaannya oleh
Negara. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan hukum
normatif dengan analisis terhadap peraturan perundang-undangan nasional, seperti
Undang-Undang Nomor 13 Tahun 2003 dan Undang-Undang Nomor 18 Tahun
2017, serta konvensi internasional sepertt MLC 2006 dan ILO No. 188. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa meskipun kerangka hukum telah tersedia,
pelaksanaannya belum optimal. Faktor seperti lemahnya koordinasi antar
lembaga, rendahnya literasi hukum ABK, dan minimnya akses terhadap
pengaduan hukum menjadi hambatan serius. Kesimpulan dari penelitian ini adalah
bahwa negara memiliki tanggung jawab konstitusional berdasarkan Pasal 27 dan
Pasal 281 UUD 1945 untuk menjamin hak-hak seluruh warga negara, termasuk
yang bekerja di kapal asing. Rekomendasi yang diberikan antara lain penguatan
pengawasan, peningkatan sosialisasi hukum, dan kerja sama internasional untuk
mewujudkan perlindungan hukum yang adil dan menyeluruh bagi ABK.

Kata Kunci: ABK, Perlindungan Hukum, Tanggung Jawab Negara, Hukum Tata
Negara



ABSTRACT

This research discusses the state's responsibility in providing legal protection to
Indonesian crew members working on foreign vessels, viewed from the
perspective of constitutional law. Indonesian crew members are a vulnerable
group of workers who often face human rights violations, such as work
exploitation, excessive working hours, physical and verbal abuse, and limited
access to legal aid. The purpose of this study is to analyze the legal basis of
protection for children with disabilities and assess the effectiveness of its
implementation by the State. The method used in this research is a normative
legal approach with an analysis of national legislation, such as Law No. 13 of
2003 and Law No. 18 of 2017, as well as international conventions such as the
MLC 2006 and ILO No. 188. The results show that although the legal framework
is in place, its implementation has not been optimal. Factors such as weak inter-
agency coordination, low legal literacy of crew members, and lack of access to
legal complaints are serious obstacles. The conclusion of this study is that the
state has a constitutional responsibility under Article 27 and Article 281 of the
1945 Constitution to guarantee the rights of all citizens, including those working
on foreign vessels. Recommendations include strengthening supervision,
increasing legal socialisation and international cooperation to achieve fair and
comprehensive legal protection for crew members.

Keywords: Crew, Legal Protection, State Responsibility, Constitutional Law
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