BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Setelah melalui proses analisis data dan pengkajian terhadap hasil yang

didapatkan, dapat disimpulkan bahwa:

1.

Berdasarkan hasil penelitian, gaya hidup modern dan praktis terbukti
berpengaruh signifikan terhadap tren penggunaan Paylater. Mahasiswa
saat ini mengutamakan kemudahan dan efisiensi dalam beraktivitas,

termasuk dalam transaksi pembayaran.

. Berdasarkan hasil pengujian, variabel kontrol diri terbukti berpengaruh

signifikan terhadap tren penggunaan Paylater. Mahasiswa dengan tingkat
kontrol diri yang rendah cenderung lebih mudah tergoda untuk
menggunakan Paylater tanpa mempertimbangkan kemampuan keuangan
dan konsekuensi jangka panjangnya. Sebaliknya, mahasiswa dengan
kontrol diri yang tinggi mampu mengendalikan impuls dan membuat
keputusan keuangan yang lebih bijaksana, sehingga penggunaannya lebih

terkendali dan bertanggung jawab

. Berdasarkan hasil pengujian, variabel literasi keuangan terbukti memiliki

pengaruh yang signifikan terhadap tren penggunaan Paylater. Hal ini
dikarenakan individu yang memiliki pengetahuan dan pemahaman yang
baik tentang keuangan cenderung mampu mengelola keuangannya secara

bijaksana dan memahami risiko serta manfaat dari layanan Paylater.
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Semakin tinggi tingkat literasi keuangan seseorang, maka semakin besar
pula peluang mahasiswa untuk mengikuti tren penggunaan Paylater.

4. Berdasarkan hasil pengujian, variabel persepsi risiko menunjukkan
pengaruh yang signifikan terhadap tren penggunaan Paylater. Hal ini
menandakan bahwa semakin tinggi persepsi risiko yang dirasakan
mahasiswa, semakin kecil peluang mereka tertarik untuk menggunakan
layanan Paylater.

5. Hipotesis pengaruh gaya hidup, kontrol diri, literasi keuangan dan persepsi
resiko terhadap tren penggunaan paylater berdasarkan hasil pengujian
simultan pada penelitian ini disimpulkan bahwa ke variabel independent
(gaya hidup, kontrol diri, literasi keuangan dan persepsi resiko)

berpengaruh secara simultan terhadap minat mahasiswa akuntansi.

5.2 Saran
Berdasarkan hasil penelitian serta rangkuman kesimpulan yang telah
disampaikan sebelumnya, terdapat beberapa saran yang diharapkan dapat

meningkatkan kualitas penelitian di masa mendatang:

1. Pihak Universitas di Kota Batam
Disarankan kepada pihak universitas agar meningkatkan program
edukasi yang berkaitan dengan literasi keuangan, persepsi risiko dan
kontrol diri, termasuk penyuluhan mengenai penggunaan paylater. Tujuan
utama agar mahasiswa lebih memahami konsep dasar penggunaan serta
risiko yang terkait dengan paylater, sehingga mahasiswa dapat mengambil

keputusan secara lebih informasional dan bijaksana.
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2. Pengguna layanan Paylater

Bagi pengguna paylater, disarankan agar selalu memperhatikan
kemampuan keuangan pribadi sebelum memutuskan menggunakan layanan
ini, agar terhindar dari inflasi utang yang tidak terkendali. Penting juga
untuk memahami secara mendalam syarat, ketentuan, serta risiko yang
terkait dengan penggunaan paylater agar pengambilan keputusan lebih
bijaksana dan tidak merugi di kemudian hari. Pengguna hendaknya
menggunakan paylater secara bijak, terutama untuk kebutuhan mendesak
atau penting dan menghindari impulsif belanja yang bersifat konsumtif.
Selain itu, pengelolaan pembayaran harus dilakukan secara tepat waktu
guna menghindari denda dan menjaga reputasi keuangan. Terakhir,
meningkatkan kontrol diri sangat penting agar dapat mengendalikan
keinginan berbelanja yang impulsif dan menjaga stabilitas keuangan jangka
panjang.

3. Peneliti Selanjutnya

Untuk penelitian selanjutnya, disarankan agar peneliti memperluas
cakupan variabel dengan memasukkan faktor-faktor lain yang juga dapat
mempengaruhi tren penggunaan paylater, seperti faktor sosial, budaya dan
ekonomi. Selain itu, penggunaan metode penelitian kualitatif bisa
diperbanyak untuk mendapatkan pemahaman yang lebih mendalam tentang
motivasi dan persepsi mahasiswa terkait penggunaan paylater. Peneliti
juga dianjurkan untuk melakukan studi yang bersifat berkepanjangan

(longitudinal) agar dapat melihat perubahan perilaku mahasiswa dari waktu
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ke waktu dalam penggunaan paylater dan faktor-faktor yang

mempengaruhinya.



