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ABSTRAK

Berbagai inovasi dalam layanan keuangan telah muncul sebagai hasil dari
kemajuan teknologi digital, salah satunya merupakan sistem pembayaran paylater
yang belakangan ini menjadi tren di kalangan generasi muda, terutama mahasiswa.
Dengan memberikan kemudahan bertransaksi tanpa perlu melakukan pembayaran
secara langsung, paylater juga dapat menimbulkan risiko finansial. Kemudahan
bertransaksi melalui fitur paylater menjadikan mahasiswa sebagai salah satu
segmen pengguna terbesar di era digital. Namun, jika tidak didukung oleh
kemampuan pengelolaan keuangan yang memadai, kemudahan ini juga dapat
menimbulkan risiko finansial. Pengaruh gaya hidup, kontrol diri, literasi keuangan
dan persepsi risiko terhadap tren penggunaan paylater di kalangan mahasiswa
adalah subjek penelitian ini. Akses mudah ke layanan paylater, kurangnya kontrol
diri, literasi keuangan yang rendah dan persepsi risiko yang belum matang dalam
pengambilan keputusan keuangan merupakan faktor-faktor yang menyebabkan
mahasiswa menjadi lebih konsumtif. Penelitian ini menggunakan pendekatan
kuantitatif dengan pendekatan deskriptif asosiatif. Penelitian ini melibatkan 3.433
mahasiswa aktif dari empat perguruan tinggi di Kota Batam yang pernah atau saat
ini menggunakan layanan Paylater. Sebanyak 97 orang yang menjawab
dikumpulkan menggunakan rumus Slovin dengan tingkat kesalahan 10%. Hasil
penelitian ini diharapkan dapat memberi gambaran tentang seberapa besar pengaruh
gaya hidup, kontrol diri, literasi keuangan dan persepsi risiko terhadap tren
penggunaan paylater. Hasil dari penelitian ini, diharapkan dapat membantu
mahasiswa membuat keputusan keuangan yang lebih bijak dan juga membantu
institusi pendidikan meningkatkan pengetahuan siswa tentang keuangan untuk
mempersiapkan mereka untuk menghadapi masalah keuangan di era digital.

Kata Kunci : Gaya Hidup; Kontrol Diri; Literasi Keuangan; Persepsi
Resiko; Penggunaan Paylater.



ABSTRACT

Various innovations in financial services have emerged as a result of
advancements in digital technology, one of which is the paylater payment
system that has recently become a trend among the youth, particularly
university students. By providing the convenience of transactions without the
need for immediate payment, paylater can also pose financial risks. The ease
of transacting using the paylater feature has made students one of the largest
user segments in the digital era. However, without adequate financial
management skills, this convenience can lead to financial instability. This
study investigates the influence of lifestyle, self-control, financial literacy, and
risk perception on the trend of paylater usage among students. Factors such
as easy access to paylater services, lack of self-control, low financial literacy,
and immature risk perception in financial decision-making contribute to
increased consumerism among students. The research employs a quantitative
approach with a descriptive-analytical design. The sample consisted of 97
active students from four universities in Batam City who have used or are
currently using the paylater service, out of a population of 3,433 students, with
the sample size determined using Slovin’s formula at a 10% error margin. The
findings are expected to provide insights into the extent of the influence of
lifestyle, self-control, financial literacy, and risk perception on paylater usage
trends. Ultimately, this research aims to assist students in making more
informed financial decisions and to aid higher education institutions in
enhancing financial literacy among students, thereby preparing them to face
financial challenges in the digital age.

Keywords: Lifestyle; Self Control; Financial Literacy; Risk Perception;
Paylater Usage.
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