BAB III
METODE PENELITTAN

3.1 Jenis Penelitian

Untuk memperoleh pengertian serta pemahaman data yang lebih dalam,
peneliti menggunakan pendekatan kualitatif dalam penelitian ini. Moleong (2019:6)
menjelaskan bahwa penelitian kualitatif merupakan penelitian yang memiliki
maksud dalam memahami suatu peristiwa tentang apa yang terjadi pada subjek
penelitian seperti perilaku, presepsi, motivasi, tindakan dan lain-lain. Secara
holistik, dengan mendeskripsikan dalam bentuk kata-kata serta bahasa, dalam
sebuah konteks khusus yang alamiah serta memanfaatkan beragam metode ilmiah.
Maka penelitian ini diterapkan karena mampu mempermudah peneliti dalam
mendeskripsikan, menganilisis dan menyajikan data. Dengan adanya penelitian
deskriptif, hasil yang diperoleh dalam penelitian berupa wawancara dan observasi
terkait pelaksanaan Program Kampung Keluarga yang merupakan suatu usaha
mewujudkan keluarga kecil yang sejahtera di Kelurahan Sungai Langkai Kota
Batam dapat disajikan dalam rangkaian paragraf. Jadi penelti dapat
mendeskripsikan secara terperinci serta memperoleh kesimpulan tentang topik

penelitian.

3.2. Fokus Penelitian
Menurut Sugiyono (2018:209) fokus penelitian dalam penelitian kualitatif

didasarkan terhadap pembaruan informasi yang akan diperoleh dari kondisi di

lapangan. Dalam penelitian kualitatif fokus penelitiannya adalah pusat kajian dan
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juga objek yang menjadi permasalahan dalam penelitian. Adapun fokus dalam

penelitian ini yaitu efektifitas Program Kampung Keluarga Berencana dalam

meningkatkan Ketahanan dan Kesejahteraan Keluarga di Kelurahan Sungai

Langkai Kota Batam.

3.3 Sumber Data

Sumber data merupakan suatu yang terpenting pada bagian penelitian.

Sugiyono (2018:225) menjelaskan bahwa sumber data meurpakan seluruh fakta

yang mana data dapat diperoleh. Dalam memperoleh data pada penelitian ini

menggunakan dua sumber data yaitu:

L.

Data Primer

Sugiyono (2018:225) menjelaskan bahwa sumber primer dapat diartikan
sebagai pengumpulan data yang diperoleh pengumpulan data melalui sumber
data langsung. Adapun dalam penelitian ini, data primer kualitatif dapat
diperoleh peneliti melalui wawancara (interview) dari informan di lapangan dan
pengamatan (observasi) secara langsung dengan pihak-pihak yang terkait.
Data Sekunder

Data sekunder diartikan sebagai data yang dapat diterima tidak secara langsung
sebagai pendukung atau dapat memperkuat data primer, yang dapat berupa
dokumen-dokumen, kertas atau informasi yang diterima dari media sosial yang
berkaitan dengan tema penelitian. Dalam penelitian ini data sekunder yang
dimaksud yaitu dari dokumen formal ataupun non formal yang terkait
pelaksanaan program Kampung KB, arsip-arsip atau laporan yang ada terkait

pelaksanaan program Kampung KB.

3.4. Teknik Pengumpulan Data

Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini merupakan bagian yang sangat

strategis dalam penelitian, karena yang menjadi tujuan utama dari penelitian ini

yaitu memperoleh data. Pengumpulan data pada penelitian ini diperoleh melalui
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penelitian di lapangan langsung kepada obyek yang menjadi sasaran penelitian.

Menurut Moleong (2017:26) penelitian lapangan (field research) dapat juga

diartikan menjadi pendekatan yang luas dalam penelitian kualitatif atau juga

sebagai metode dalam pengumpulan data kualitatif. Dalam penelitian ini dilakukan

pengumpulan data dengan menggunakan teknik sebagai berkut:

1.

Wawancara

Gunawan (2018:162) menjelaskan bahwa wawancara adalah kegiatan seprti
tanya jawab langsung secara berhadapan muka dengan yang melakukan
wawancara (interview) dengan yang informan mengenai permasalahan
yang diteliti, yang mana pewawancara akan mendapatkan pendapat, sikap
dan pola pikir dari informan dengan relevan pada permasalahan yang
sedang diteliti. Dalam pelaksanaannya peneliti bertemu langsung dengan
informan demi memperoleh informasi yang diharapkan.

Observasi

Sugiyono (2019) berpendapat bahwa observasi merupakan teknik dalam
mengumpulkan data dengan cara melakukan pengamatan terhadap objek
penelitian secara langsung. Observasi adalah suatu tindakan awal dalam
penelitian kualitatif. Selain melakukan pengamatan, obeservasi juga
mencatat kejadian selama objek penelitian. Peneliti memperoleh bservasi
langsung berdasarkan pengamatan di Kampung KB Kelurahan Sungai
Lekop Kota Batam.

Dokumentasi

Gottschalk (2018:175) menyatakan bahwa dokumen juga dipergunakan
oleh para ahli yang memiliki dua arti yaitu pertama yang berarti sumber
tertulis terhadap informasi sejarah yang merupakan kebalikan daripada
kesaksian lisan, artefak, peninggalan-peninggalan terlukis, dan petilasan-
petilasan arkeologis. Kemudian pengertian selanjutnya untuk surat-surat
resmi ataupun surat-surat negara, misalnya surat perjanjian, undang-
undang, hibah, konsesi dan lainnya. Dalam penelitian ini peneliti melakukan

dokumentasi kegiatan-kegiatan yang ada di Kampung KB Kelurahan
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Sungai Langkai Kota Batam bahkan saat wawancara kepada pihak-pihak
terkait.

3.5. Analisis Data

Sugiyono (2017:244) mengemukakan bahwa analisis data merupakan proses
menemukan serta menyusun dengan sistematis data yang ada dari hasil wawancara,
catatan lapangan, serta dokumentasi, dengan mengaplikasikan data sebagai
kategori, menjabarkan ke dalam unit-unit, melakukan sintesa, menyusun ke dalam
pola, melakukan pemilihan terhadap hal-hal penting yang akan dipelajari, selain itu
membuat kesimpulan sehingga mempermudah dipahami oleh diri sendiri dan juga
orang lain.

Analisis data kualitatif dilakukan secara interaktif dan terus menerus sampai
tuntas. Pola analisis yang umum ditawarkan oleh Miles dan Huberman dengan
menggunakan model interaktif berikut :

1. Reduksi Data
Reduksi data adalah proses selektif yang menekankan penyederhanaan,
abstraksi, dan transformasi data mentah yang muncul dari catatan lapangan
tertulis. Pada saat pengumpulan data, periode bearsh berikutnya akan
terjadi. Proses reduksi/transformasi data ini berlanjut setelah kerja lapangan
hingga laporan akhir lengkap disiapkan. Dalam proses reduksi data ini,
peneliti menyeleksi atau mengkodekan wawancara dan kemudian kutipan
dari wawancara tersebut digunakan untuk memperkuat pembahasan dan
analisis yang akan berlangsung. Pengkodean rekaman wawancara dipilih
berdasarkan tujuan yang dibahas dalam penelitian ini.

2. Penyajian Data
Penyajian data merupakan alur penting berikutnya setelah reduksi data.
Representasi data adalah kumpulan informasi terstruktur yang
memungkinkan penarikan kesimpulan dan tindakan yang diambil. Melalui
presentasi, kita dapat mengetahui apa yang terjadi dan mengambil tindakan

lebih lanjut berdasarkan data yang tersedia. Metode penyajian data yang
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paling umum digunakan dalam penelitian kualitatif adalah teks naratif.
Dalam penelitian ini, data disajikan dalam bentuk kata-kata atau deskripsi.
3. Verifikasi/Penarikan
Kesimpulan Kegiatan analisis data penting berikutnya adalah penarikan
kesimpulan dan verifikasi. Pada tahap awal pengumpulan data, peneliti
mulai memutuskan apa arti sesuatu, memperhatikan keteraturan, pola,
penjelasan, kemungkinan konfigurasi, jalur sebab akibat, dan klausa.
Setelah menyimpulkan temuan penelitian dari data yang diperoleh dan
diolah, peneliti memverifikasinya dengan cara mengkaji atau

mendiskusikannya kembali.

Pengumpulan
Drata

Reduksi Data
_—

Gambar 3.1 Komponen dalam Analisi Data
Sumber : Sugiyono, 2018

Drisplay Drata

3.6 Keabsahan Data
Uji data yang digunakan peneliti dalam penelitian menurut Sugiyono dalam
(Mirna, 2021) sebagai Berikut :
a) Uji Kredibilitas merupakan uji kepercayaan terhadap data hasil penelitian
kualitatif melibatkan:
1. Perluasan pengamatan, yaitu peneliti melakukan observasi dan wawancara
dengan responden
2. Menggunakan bahan referensi, yaitu hasil observasi yang didukung dengan
foto atau gambar
3. Triangulasi yaitu metode pengumpulan data dan juga waktu.
b) Uji Transferability dalam laporan penelitian ini yaitu peneliti harus memberikan

penjelasan yang jelas dan sistematis tentang temuan penelitian.
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¢) Uji Dependability, peneliti mengaudit seluruh proses penelitian.

3.7 Lokasi dan Jadwal Penelitian
3.7.1 Lokasi

Penelitian ini dilakukan di Puskesmas Sungai Langkai kota Batam yang
beralamat di jalan Raya Batu Aji Baru, Sungai Langkai, Kecamatan Sagulung, Kota

Batam, Kepulauan Riau.

3.7.2 Jadwal Penelitian
Tabel 3.1 Jadwal Penelitian

Periode

No| Jenis Kegiatan September | Oktober November | Desember | Januari

1123 112(3|4]1]2/3|4|1[2|3

1 | Observasi
Objek

Penelitian

2 | Pengajuan Judul

3 | Pengumpulan
Data

4 | Observasi

Lapangan

5 | Pengolahan
Data

6 | Analisis Data

7 | Penarikan

Kesimpulan

8 | Hasil Penelitian

9 | Pengumpulan
Laporan
Penelitian

Sumber : Peneliti



