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ABSTRAK 

Pola pahlawan adalah pola tunggal yang "dikendalikan secara sadar" yang umumnya 

muncul dalam mitos, cerita keagamaan, dan cerita rakyat dari budaya di seluruh 

dunia. Penelitian ini bermaksud untuk mengkaji pola kepahlawanan dalam novel 

“The Prisoner of Zenda” karya Anthony Hope yang menampilkan Rudolf Rassendyll 

sebagai tokoh utama. Teori hipotesis pola pahlawan Joseph Campbell akan digunakan 

untuk mengkaji pola pahlawan. Penelitian ini mencakup tiga Batasan, Campbell 

menyatakan bahwa pola pahlawan terdiri dari tiga fase penting: Pemisahan, Inisiasi, 

dan Kembali. Ketiga tahap ini dapat dijabarkan menjadi 17 sub tahap. Pemisahan 

yang menjadi batasan pertama. Batasan kedua adalah tahapan inisiasi. Batasan ketiga 

yang merupakan tahap terakhir yaitu pengembalian. Peneliti memilih novel “The 

Prisoner of Zenda” karena memberikan kerangka dalam penelitian ini. Pendekatan 

arketipe akan digunakan dalam penelitian ini. Penelitian ini akan menggunakan 

metode kualitatif dan data yang dikumpulkan berupa kutipan. Pengumpulan data akan 

menggunakan metode dokumenter yang menggunakan penelitian deskriptif kualitatif. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif naratif yang disajikan untuk membantu 

pembaca mudah memahaminya. Hasil dari penelitian ini adalah Rudolf Rassendyll 

sebagai pahlawan telah melewati tiga fase pola pahlawan dan 15 sub tahapan pola 

pahlawan berdasarkan teori Joseph Campbell 

Kata Kunci: kritik mitos, pendekatan pola dasar, pola pahlawan, pahlawan  
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ABSTRACT 

 

Hero patterns are a single, "consciously controlled" pattern that commonly 

surfaces in myths, religious stories, and folklore from cultures all over the world. 

This research intends to examine the hero patterns in Anthony Hope's novel "The 

Prisoner of Zenda" which features Rudolf Rassendyll as the main character. 

Joseph Campbell's hero patterns hypothesis theory will be used to examine the 

hero patterns. This research includes three limitations. Campbell stated that the 

hero patterns is constituted of three essential phases:  Separation, Initiation and 

Return. These three stages could be elaborated into several 17 sub-stages. The 

separation which the first limitation. The second limitation is initiation stages. 

The third limitation which last stage which is the return. The researcher chose the 

novel "The Prisoner of Zenda" because it provides a framework for this research. 

Archetypal approach will be used for this research. This research will use a 

qualitative method and data will be collected in the form of quotations. Data 

collection will use a documentary method that uses descriptive qualitative 

research. This research uses a descriptive narrative method that is presented to 

help readers easily understand it. The result form this research is Rudolf 

Rassendyll as the hero has passed three phases of hero patterns and 15 sub-stages 

of hero patterns based on Joseph Campbell theory 

Key words: myth criticism, archetypal approach, hero patterns, hero 
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