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ABSTRAK

Seiring perkembangan zaman gaya hidup semakin berkembang dan juga berubah.
Dengan adanya zaman globalisasi ini mempunyai perubahan yang besar dalam
hidup bagi masyakarat yang bisa memberikan perubahan dari segi plus ataupun
minus. Teknologi informasi merupakan teknologi yang ikut berkembang dengan
pesat. Lifestyle kian memberikan pengaruh terhadap berbagai kelompok salah
satunya adalah generasi Z, tanpa mereka sadari gaya hidup yang mereka anut ialah
hidup hedonis yang maksudnya adalah tentang sebuah pemahaman upaya yang
dilakukan oleh seseorang dalam menjalankan hidupnya semata-mata hanya untuk
mencari kesenangan sebagai tujuan awalnya, terkhusus bagi dirinya sendiri. Tujuan
dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan, kecerdasan
spiritual, dan gaya hidup hedonisme terhadap pengelolaan keuangan pribadi
generasi Z di Kota Batam. Jumlah populasi dalam penelitian ini adalah 45.412
responden. Sampel pada penelitian ini berjumlah 100 responden. Teknik
pengambilan sampel menggunakan rumus slovin. Jenis penelitian ini yaitu
penelitian kuantitatif yang memiliki tujuan guna menemukan hubungan antar
variabel pada sebuah populasi. Sifat dari penelitian ini yaitu dalam bentuk replikasi.
Data yang digunakan adalah data primer dan data sekunder yang diperoleh dengan
cara menyebarkan kuesioner kepada responden dengan menggunakan skala likert.
Data yang telah diperoleh kemudian di analisis menggunakan uji validitas dan uji
reabilitas, untuk uji asumsi klasik pada penelitian ini menggunakan uji normalitas,
uji heteroskedastisitas, dan uji multikolinearitas, untuk uji hipotesis pada penelitian
ini yaitu uji analisis regresi linear berganda, uji koefisien determinasi, uji t dan uji
f dengan bantuan SPSS 25. Hasil yang diperoleh dari uji t ialah literasi keuangan,
kecerdasan spiritual, dan gaya hidup hedonisme berpengaruh positif dan signifikan
terhadap pengelolaan keuangan pribadi generasi Z di Kota Batam. Hasil uji f yang
didapat bahwa literasi keuangan, kecerdasan spiritual, dan gaya hidup hedonisme
secara bersama-sama berpengaruh signifikan terhadap pengelolaan keuangan
pribadi.

Kata Kunci: Literasi Keuangan, Kecerdasan Spiritual, dan Gaya Hidup

Hedonisme, Pengelolaan Keuangan Pribadi.
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ABSTRACT

As time goes by, lifestyles are increasingly developing and changing. With this era
of globalization there are big changes in people's lives which can provide changes
in terms of pluses and minuses. Information technology is a technology that is
developing rapidly. Lifestyle is increasingly having an influence on various groups,
one of which is generation Z, without them realizing that the lifestyle they adopt is
a hedonistic life, which means an understanding of the efforts made by someone in
carrying out their life solely to seek pleasure as their initial goal, especially for
himself. The aim of this research is to determine the influence of financial literacy,
spiritual intelligence and a hedonistic lifestyle on the personal financial
management of generation Z in Batam City. The total population in this study was
45,412 respondents. The sample in this study consisted of 100 respondents. The
sampling technique uses the Slovin formula. This type of research is quantitative
research which has the aim of finding relationships between variables in a
population. The nature of this research is in the form of replication. The data used
are primary data and secondary data obtained by distributing questionnaires to
respondents using a Likert scale. The data that has been obtained is then analyzed
using the validity test and reliability test, to test the classical assumptions in this
study using the normality test, heteroscedasticity test, and multicollinearity test, to
test the hypothesis in this study namely the multiple linear regression analysis test,
the coefficient of determination test, the t and f tests with the help of SPSS 25. The
results obtained from the t test are that financial literacy, spiritual intelligence and
a hedonistic lifestyle have a positive and significant effect on the personal financial
management of generation Z in Batam City. The results of the f test showed that
financial literacy, spiritual intelligence, and a hedonistic lifestyle together had a
significant effect on personal financial management.

Keywords: Financial Literacy, Spiritual Intelligence, and Hedonism Lifestyle,
Personal Financial Management.
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