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ABSTRAK

Penelitian ini berfokus pada tingkat keempat berdasarkan teori hierarchy of needs
menurut Abraham Maslow yaitu “Self-Esteem,” yang mencakup “self-respect” dan
“recognition,” Penelitian ini bertujuan untuk memahami bagaimana Angélique
memenuhi kebutuhan harga dirinya dalam menghadapi berbagai tantangan
sepanjang alur cerita. Penelitian kualitatif ini menggali psikologis Angélique
sebagai tokoh utama dalam novel "The Duchess" karya Danielle Steel, dengan
menggunakan teori hierarchy of needs dari Abraham Maslow untuk menganalisis
harga dirinya. Studi ini memberikan wawasan berharga tentang bagaimana dia
memenuhi kebutuhan harga diri dan pengakuannya dengan menganalisa secara
dekat interaksi, keputusan, dan emosinya. Pendekatan kualitatif memastikan
analisis tekstual yang menyeluruh, menangkap kompleksitas perjalanan psikologis
Angélique. Temuan ini berkontribusi pada pemahaman yang lebih luas tentang
motivasi dan kepribadian manusia, menyoroti pentingnya harga diri dalam
membentuk perilaku dan aspirasi individu. Dengan menggunakan pendekatan
analisis tekstual dan deskriptif, penelitian ini mengumpulkan data melalui metode
dokumentasi dengan teknik pencatatan dan menggunakan literatur motivasi dan
kepribadian manusia, menggunakan teknik analisis dengan makna yang mendalam
untuk menganalisis data. Temuan yang terdiri dari 18 data tentang “Self-respect”
dan 14 data tentang “Recognition” disajikan melalui teks naratif untuk memberikan
pemahaman komprehensif tentang perjalanan Angélique menuju pemenuhan diri
dan pertumbuhan pribadi dalam diri. Secara keseluruhan penelitian ini memperkaya
wacana sastra dan psikologi, meningkatkan pemahaman kita tentang seluk-beluk
sifat manusia dan upaya pemenuhan diri.

Kata kunci: Psikologis, Hirarki kebutuhan, Harga diri.



ABSTRACT

This research focuses on the fourth level of Maslow's hierarchy of needs, "Self-
esteem,"” which encompasses "Self-respect" and "Recognition,"” This study aims to
understand how Angélique satisfies her self-esteem needs in response to various
challenges throughout the narrative. This qualitative research delves into the
psychological exploration of the main character, Angélique, in Danielle Steel's
novel "The Duchess," using Abraham Maslow's Hierarchy of Needs theory to
analyze her self-esteem. The study provides valuable insights into how she fulfills
her self-respect and recognition needs by closely examining her interactions,
decisions, and emotions. The qualitative approach ensures a thorough textual
analysis, capturing the complexities of Angélique's psychological journey. The
findings contribute to a broader understanding of human motivation and
personality, shedding light on the significance of self-esteem in shaping an
individual's behavior and aspirations. Employing a textual and descriptive analysis
approach, the research collects data through the documentation method with note-
taking techniques and employs literature on human motivation and personality,
employing latent content analysis techniques for data analysis. The findings,
comprising 18 "Self-respect” data and 14 "Recognition" data, are presented
through narrative text to provide a comprehensive understanding of Angélique's
Jjourney towards self-fulfillment and personal growth. Overall, this study enriches
the literary and psychological discourse, enhancing our comprehension of the
intricacies of human nature and the pursuit of self-fulfillment.

Keywords: Psychological, Hierarchy of Needs, Self-esteem.
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