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15. BAB V 

16. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 KESIMPULAN 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang diuraikan di atas, maka 

peneliti menarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Perputaran Aktiva Tetap (X1) secara parsial memiliki pengaruh positif dan 

signifikan terhadap Return on Assets (Y) pada perusahaan manufaktur sub 

sektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI periode 2012-2016 

yang dibuktikan dari hasil uji t dimana t hitung > t tabel atau 2.926 > 2.007 

dengan nilai signifikansi sebesar 0.005 dimana lebih kecil dari 0.05. 

2. Rasio Hutang Jangka Panjang (X2) secara parsial memiliki pengaruh negatif 

dan tidak signifikan terhadap Return on Assets  (Y) pada perusahaan 

manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI periode 

2012-2016 yang dibuktikan dari hasil uji t hitung sebesar 1.449 dengan arah 

negatif dimana t hitung < t tabel atau -1.449 < 2.007 dengan nilai signifikan 

sebesar 0.153 dimana lebih besar dari 0.05. 

3. Perputaran Modal Kerja (X3) secara parsial memiliki pengaruh negatif dan 

tidak signifikan terhadap Return on Assets  (Y) pada perusahaan manufaktur 

sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI periode 2012-2016 

yang dibuktikan dari hasil uji t dimana t hitung sebesar 1.029 dengan arah 
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negatif, yang mana t hitung < t tabel atau -1.029 < 2.007 dengan nilai 

signifikansi sebesar 0.309 dimana lebih besar dari 0.05. 

4. Perputaran Aktiva Tetap (X1), Rasio Hutang Jangka Panjang (X2) dan 

Perputaran Modal Kerja (X3) secara bersama-sama berpengaruh signifikan 

terhadap Return on Assets (Y) pada perusahaan manufaktur sub sektor 

makanan dan minuman yang terdaftar di BEI periode 2012-2016. Besarnya 

pengaruh variabel independen terhadap dependen adalah 25,5% yang 

ditunjukkan oleh Adjusted R Square yang berarti ROA dipengaruhi oleh 

Perputaran Aktiva Tetap, Rasio Hutang Jangka Panjang dan Perputaran 

Modal Kerja sebesar 25,5%. sementara 74,5% dipengaruhi oleh variabel lain 

yang tidak dimasukan dalam penelitian ini. 

 

5.2 SARAN 

Berdasarkan kesimpulan yang telah dijelaskan di atas, maka peneliti 

memberikan saran, antara lain : 

1. Jumlah sampel yang digunakan dalam penelitian ini hanya pada perusahaan 

manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia. Untuk penelitian berikutnya diharapkan dapat diperluas 

penelitiannya. 

2. Dalam penelitian ini dibatasi jumlah variabel independen hanya pada 

perputaran aktiva tetap (X1), hutang jangka panjang (X2) dan perputaran 

modal kerja (X3), untuk penelitian selanjutnya diharapkan dapat meneliti 
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variabel-variabel lainnya yang dapat mempengaruhi Return on Assets 

(ROA), yang dapat dilihat dari hasil Adjusted R Square yang menunjukkan 

bahwa masih ada sisa 74,5% variabel independen yang dapat memprediksi 

variabel dependen. 

3. Penelitian selanjutnya disarankan untuk menambah periode penelitian, agar 

hasil peneltian lebih baik dan akurat atau terpercaya dalam 

mempresentasikan kondisi laporan keuangan perusahaan yang ada di 

Indonesia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


