BABYV

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah peneliti dapatkan
Pada Kajian Komunikasi Antara Ibu dan Anak dapat disimpulkan. Berdasarkan
pembahasan tersebut dapat disimpulkan bahwa teori-teori komunikasi
intrapersonal terkait erat dengan teori-teori komunikasi antar pribadi atau teori
komunikasi interpersonal. Hal ini disebabkan karena menurut beberapa ahli
komunikasi intrapersonal merupakan bentuk khusus dari komunikasi interpersonal.
Selain itu, sebagaimana telah disebutkan sebelumnya bahwa komunikasi
interpersonal yang efektif dapat terjadi manakala komunikasi intrapersonal berjalan
dengan sukses.

Adapun manfaat berkomunikasi di dalam diri sendiri, jika seseorang ingin
marah, diajak pergi, berkerja sebelum ia akan marah atau tidak, pergi atau tidak,
berkerja atau tidak, dia akan memikirkan beberapa didalam pemikirannya serta
mempertimbangkan keuntungan dan kerugiannya. Dengan kata lain, seseorang
tidak langsung melakukan tindakan. Mempelajari teori komunikasi intrapersonal
juga dapat memberikan beberapa manfaat lainnya seperti kita memahami latar
belakang teori komunikasi intrapersonal yang sebagian besar berakar pada

pendekatan psikologi juga.
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5.2 Saran

Berdasarkan hasil pembahasan dan kesimpulan di atas, disampaikan saran-
saran yang dapat digunakan sebagai bahan masukan yang bermanfaaat tiggi bagi
berbagai pihak yang terlibat dalam penelitian ini yaitu bagi ibu pekerja ataupun
wanita karir mendisiplinkan, mengatur waktu supaya memaksimalkan perannya
sebagai ibu sekaligus wanita yang bekerja sehingga bisa menciptakan komunikasi
yang baik dengan anak dan memiliki keakraban dalam berkomunikasi khususnya

antara ibu dan anak.



