BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Penelitian ini dikaji untuk mengetahui pengaruh dari tata kelola perusahaan
terhadap nilai perusahaan yang memanfaatkan perseroan manufaktur sektor
makanan dan minuman periode 2017-2021 sebagai objek penelitian. Variabel tata
kelola perusahaan yang dimanfaatkan yaitu ukuran dewan komisaris, komisaris
independen, serta kepemilikan institusional. Hasil yang dapat diambil dari
pembahasan dan analisis sebelumnya yaitu:

1. Ukuran dewan komisaris berpengaruh secara signifikan negatif terhadap
nilai perusahaan karena nilai thitung -2,661 > tiaber 1,99045 dan nilai sig. 0,009
< 0,05 yang mengindikasikan semakin banyak dewan komisaris pada
perusahaan manufaktur sektor makanan dan minuman di Indonesia yang
digunakan sebagai sampel penelitian maka semakin turun nilai suatu
perusahaan.

2. Komisaris independen tidak berpengaruh secara signifikan terhadap nilai
perusahaan karena nilai thiung 0,511 < travet 1,99045 dan nilai sig. 0,611 >
0,05 yang mengindikasikan bahwa banyak sedikitnya komisaris independen
dalam perusahaan tidak memberikan pengaruh yang signifikan terhadap
nilai perusahaan.

3. Kepemilikan institusional memiliki pengaruh signifikan namun negatif
terhadap nilai perusahaan karena nilai thiwng -2,583 > tiaver 1,99045 dan nilai

sig. 0,012 < 0,05 yang mengindikasikan bahwa semakin banyak pihak
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institusional yang memiliki saham dalam perusahaan maka semakin rendah

pula nilai perusahaan yang dihasilkan.

. Ukuran dewan komisaris, komisaris independen dan kepemilikan

institusional memiliki pengaruh signifikan positif terhadap nilai perusahaan
karena nilai Fhitung 4,870 > Fraver 2,72 dan nilai sig. 0,004 < 0,05 yang
mengindikasikan bahwa perusahaan jika memiliki jumlah dewan komisaris,
komisaris independen, dan kepemilikan institusional yang baik dan tepat,
maka nilai perusahaan dapat meningkat.

Saran

Saran yang dapat diberikan peneliti yaitu:

. Bagi investor, diharapkan dapat memperhatikan nilai perusahaan sebelum

membeli saham perusahaan tersebut dengan memperhatikan harga saham,

serta total hutang perusahaan yang akan diinvestasikan.

. Bagi perusahaan, diharapkan dapat memperbagus tata kelola perusahaan

terlebih dahulu agar semakin meningkat nilai perusahaan dan banyak orang

yang berminat membeli saham perusahaan terkait.

. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat memanfaatkan lebih banyak

variabel tata kelola perusahaan lagi, selain ukuran dewan komisaris,
komisaris independen, dan kepemilikan institusional serta memanfaatkan

sampel sektor perusahaan yang berbeda dengan penelitian ini.



