BABV
SIMPULAN DAN SARAN
5.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil data dan pembahasan, dapat ditarik kesimpulan, antara

lain:

1. Berdasarkan metode altman, terdapat perusahaan yang mengalami financial
distress yaitu FOOD periode 2017-2020, INDF periode 2020, KAEF periode
2017 dan 2018-2021, serta UNVR periode 2021.

2. Berdasarkan metode zmijewski, terdapat perusahaan yang mengalami
financial distress yaitu FOOD periode 2017 dan UNVR periode 2021.

3. Berdasarkan metode springate, terdapat perusahaan yang mengalami
financial distress yaitu FOOD periode 2017-2020, HOKI periode 2021, ICBP
periode 2021, INDF periode 2018-2021, KAEF, PCAR, dan WOOD periode
2017-2020.

5.2. Saran

Beberapa saran yang dapat diberikan penelitian mengenai penelitian ini

antara lain:

1. Bagi perusahaan disarankan untuk selalu memperhatikan tingkat
kesehatan keuangan, dengan melakukan berbagai metode perhitungan
untuk mendeteksi terjadinya financial distress.

2. Bagi investor dan calon investor disarankan untuk memiliki pemahaman

dalam menganalisis seluruh kemungkinan dalam kaitannya kemampuan
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perusahaan dalam mendapatkan keuntungan dan tingkat risiko yang
dimiliki terutama terjadinya financial distress.

Bagi kalangan akademis disarankan adanya keterbatasan dalam peneliti
ini, maka perlu ditambahkan lebih banyak metode dalam memprediksi

terjadinya financial distress.



