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ABSTRAK

Berkembangnya media sosial di masa kini, membuat adanya perubahan pola
perilaku pada individu. Salah satu media sosial tersebut ialah aplikasi Tiktok.
Aplikasi ini kini digemari oleh berbagai kalangan mulai dari yang dewasa, remaja
hingga anak-anak. Adanya aplikasi ini, membuat para konten kreator dapat
mengekspresikan diri lewat video-video yang edukatif, lucu maupun unik.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada pengaruh penggunaan
aplikasi Tik-Tok terhadap perilaku kecanduan pada siswa siswi sekolah menengah
atas di Kota Batam. Metode penelitian yang digunakan ialah metode kuantitatif.
Teori yang digunakan adalah teori ketergantungan media. Populasi pada
penelitian ini adalah siswa siswi Sekolah Menengah Atas di Kota Batam yang
berjumlah 25.437. Teknik yang digunakan dalam penentuan sampel adalah teknik
random sampling dan penentuan sampel menggunakan rumus slovin untuk hasil
sampel yang didapatkan sejumlah 100 siswa. Teknik analisis data menggunakan
uji statistik deskriptif, uji asumsi klasik, regresi linear sederhana dan uji hipotesis.
Dari hasil regresi liner sederhana didapatkan persamaan regresi Y = 3,482 +1,149
X memiliki pengaruh positif antara variabel penggunaan aplikasi tiktok (X) dan
perilaku kecanduan (Y). Hasil koefisien determinasi menunjukkan sumbangan
pengaruh variabel Penggunaan aplikasi tiktok terhadap perilaku kecanduan adalah
sebesar 37,5 %. Sementara sisanya sebesar 61,3% di pengaruhi oleh variabel lain
yang tidak di masukkan dalam penelitian ini.

Kata kunci: Aplikasi TikTok, Perilaku Kecanduan, Teori Ketergantungan Media.



ABSTRACT

Today's social media development is changing individual behavior patterns. His
one of these social media is the Tiktok application. The application is currently
favored by a wide variety of groups, from adults to teenagers to children. This
application allows content creators to express themselves through educational,
fun and unique videos. The purpose of this study is to determine whether use of
the Tik-Tok application influences the addictive behavior of high school students
in Batam City. The research method used is a quantitative method. The theory
used is the media addiction theory. The population of this survey was high school
students in Batam City, totaling 25,437. The techniques used to determine the
sample are random sampling techniques and sample determination using his
Slovin formula of sample results obtained from a total of 100 students. Data
analysis techniques used descriptive statistical tests, classical hypothesis testing,
simple linear regression, and hypothesis testing. From the simple linear
regression results, the regression equation Y = 3.482 + 1.149 X has a positive
effect between variable usage (X) and addictive behavior (Y) in the Tiktok
application. The coefficient of determination results show a 37.5% effect of the
variable via the Tiktok application on addiction behavior. The remaining 61.3%
are influenced by other variables not included in this study.

Keywords: TikTok Application, Behavior Addiction, Media Depedency Theory
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