5.1

BAB V
SIMPULAN DAN SARAN
Simpulan

Berdasarkan hasil uji dan pembahasan, schingga penelitian ini dapat

menyatakan sebagai berikut:

1.

Literasi Keuangan berpengaruh signifikan terhadap perilaku menabung
pada mahasiswa di Kota Batam. Hal ini dilihat pada hasil Uji t yang
menunjukkan bahwa nilai signifikansi 0,000 < 0,05 dan nilai t hitung
4,810 > t tabel 1,98498, menyatakan hipotesis literasi keuangan diterima.
Kontrol diri berpengaruh signifikan terhadap perilaku menabung pada
mahasiswa di Kota Batam. Hal ini dilihat pada hasil Uji t yang
menunjukkan bahwa nilai signifikansi 0,048 < 0,05 dan nilai t hitung
2,001 > t tabel 1,98472, menyatakan hipotesis kontrol diri diterima.

Teman sebaya tidak berpengaruh terhadap perilaku menabung pada
mahasiswa di Kota Batam. Hal ini dilihat pada hasil Uji t yang
menunjukkan bahwa tingkat nilai signifikansi 0,054 > 0,05 dan t hitung
1,949 <t tabel 1,98238, menyatakan hipotesis teman sebaya ditolak.
Literasi keuangan, kontrol diri dan teman sebaya berpengaruh signifikan
secara simultan terhadap perilaku menabung pada mahasiswa di Kota
Batam. Hal ini dilihat pada hasil Uji f yang menunjukkan bahwa nilai
signifikansi 0,000 < 0,05 dan f hitung 39,702 > f tabel 2,70.

Nilai Adjusted R Square menunjukkan sebesar 0,540 atau 54%. Maka

dapat disimpulkan bahwa besarnya jumlah pengaruh variabel literasi
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keuangan, kontrol diri dan teman sebaya terhadap perilaku menabung
sebesar 54%. Sisa persentase sebesar 46% dijelaskan dan dipengaruhi oleh

variabel lain yang tidak terdapat pada penelitian ini.

Saran

Berdasarkan hasil dari penelitian ini, sehingga diberikan saran sebagai

berikut.

L.

Bagi mahasiswa yang sudah bekerja, penting bagi mahasiswa untuk
memiliki literasi keuangan, kontrol diri dan teman sebaya agar dapat
mengelola keuangan dengan baik, menahan keinginan yang berlebihan dan
dapat berbagi cerita yang berkaitan dengan keuangan agar dapat mencapai
suatu kesejahteraan.

Bagi peneliti berikutnya, peneliti berharap penelitian ini dapat
dikembangkan dengan menyelidiki variabel lainnya yang bisa

memengaruhi perilaku menabung.



